Kliininen
laaketutkimus

tyypin 2 diabeetikoille, joilla on
kdaytdssaan pistettava sekoiteinsuliini
(NovoMix® 30, Humalog® Mix25)

Etsimme tutkimushenkiléita kansainvaliseen tyypin 2
diabetestutkimukseen. Tutkimuksessa arvioidaan
uudentyyppisen pistettavan insuliinin turval-

lisuutta ja verensokeripitoisuutta alentavaa -
tehoa.

Tutkimus kestaa noin 7 kuukautta, ja siihen
sisaltyy 15 kayntia tutkimuskeskuksessa ja lisaksi
14 puhelinkontaktia. Tutkimuskaynnit ja
tutkimukseen liittyva hoito ovat maksuttomia.
Tutkimuksen suomalaisena vastuulaakarina toimii
professori Leo Niskanen, Oy Foodfiles Ltd Kuopio.

Saatatte soveltua tutkimukseen, jos olette yli
18-vuotias ja

\/ Sokerihemoglobiini (HbA1c) -arvonne on
7.0-10.0 %

\/ Painoindeksinne (BMI) on korkeintaan
40 kg/m2
(BMI = paino jaettuna pituuden neli6lla)

\/ Teilla ei ole sydan- tai verisuonisairautta
eika maksan tai munuaisten
vajaatoimintaa

\/ Teilla ei ole ollut toistuvia matalia
verensokereita (hypoglykemioita)

Tutkijalaakarit / yhteystiedot:

Leo Niskanen, Oy Foodfiles Ltd, Kuopio / tutkimushoitaja lina Kylmala puh (017) 288 1269, iina.kylmala@foodfiles.com
Jorma Strand, Diapolis Oy, Oulu/ puh 010 345 2924, tutkimus@diapolis.fi

Jyrki Mékela, Mehildinen Lahti / tutkimushoitaja Hilkka Miettinen puh 0400 538 433

Pirkko Korsoff, Porin diabetesyhdistys / pirkko.korsoff@dnainternet.net, tutkimushoitaja Marja Rautavirta puh 0500 956 450
Kari Askonen, Ylitornion terveyskeskus / tutkimushoitaja Tanja Pietildinen puh 040 767 0946
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